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THEMATIQUES ANNEE 2026

LE BIEN-ETRE

JE ME FAIS DORLOTER
Portage

Le lundi 23 mars de 10H a 12H
Maison des Solidarités de Salies du Salat

(Sur inscription - Nombre de places limitées)

LA CONCENTRATION

JE TRAVAILLE MA CONCENTRATION
Jeux de société et lecture avec l1a Médiathéque Départementale

Le mercredi 8 avril de 10H a 12H
Maison des Solidarités de St Martory

(Sur inscription)

LE LANGAGE

J’APPRENDS DE NOUVEAUX MOTS
Tapis de lecture/Les comptines et ses bienfaits

Le Mercredi 20 Mai 2026 de 10H a 12H
Maison des Solidarités de St Martory

(Sur inscription)



